ETOILE GYMNIQUE DE ROBINSON
BILAN SAISON 2018/2019

Les sections

- Séances en direction des personnes en situation de handicap :

Suite au succés rencontré les saisons derniéres, I'EGR poursuit cette saison sa collaboration avec le CITL « Les
Robinsons » et accueille a nouveau 8 membres. Cette collaboration est pérenne.

- GR: une responsable technique a été recrutée et nous en sommes ravis car a la fin de la saison
Stéphanie ARRUFAT a décidé de partir et Chloé CHESNEAU changeant de travaille a pris la décision de ne pas
reprendre la saison.

- GAF : une responsable technique a pris ses fonctions le 22 octobre 2018. Le responsable technique
est devenu coordinateur technique, et a repris plus d’heures d’entrainement en GAF. Quatre entraineurs
bénévoles ont mis fin a leur collaboration et un entraineur salarié a quitté nos effectifs par rupture
conventionnelle.

A ce jour 'EGR compte 6 entraineurs salariés, 3 entraineurs bénévoles et 5 gymnastes aides entraineurs.

La procédure de licenciement de I'ancien responsable technique en appel devant la juridiction prud’homale
est achevée, il a été débouté de ses prétentions.

- Gym all style : la section est en forte expansion malgré un début d’année tres compliqué puisque les é
entraineurs prévus ne sont jamais revenus. nous avons eu la chance de trouvé un entraineur et nous en
sommes plus que ravis.

- Hip-hop : EGR a ouvert une section hip hop qui rencontre un fort succes malgré une ouverture tardive.
Elle offre des cours a 3 tranches d’age, dont une section baby hip hop qui accueille les enfants a partir de
4 ans.

- Fitness : compte tenu du départ de I'entraineur et eu égard au faible nombre d’adhérents (14 pour la
saison 2017/2018) la section fitness n’a pas été renouvelée, d’autant que la mairie du Plessis Robinson
offre des cours similaires.



L'EGR propose aux parents des groupes scolaires Louis Hachette et Joliot Curie de chercher les enfants a la
sortie de I'école a 16h et de leur faire faire les devoirs avant le début de la séance a 17h.

En raison de la réforme des rythmes scolaires et du retour a la semaine de 4 jours, les séances de Vendr'gym
les vendredis apres-midi sur les TAP sont supprimées, les enfants ayant de nouveau école.

B. Les adhérents (au 09/05/2018 et au 04/05/2019)
Section Saison 2017 / 2018 Saison 2018 / 2019
GAF loisirs / loisirs + 122 119
GAF compétition 75 53
GAM loisirs / loisirs + 27 0
GAM compétition 4 8
GR loisirs 69 37
GR compétition 36 36
Gym all style (parkour) 59 127
Baby gym 112 108
Fitness 14 0
CITL 8 8
Gym adultes / Circuit 14 21
cross
Vendr'gym 19 0
Hip-hop 0 31
Total adhérents 537 540
C. Les axes de développement du club

1. L’accueil de compétitions

L'EGR a accueilli plusieurs compétitions :

GR : les 13 et 14 octobre la compétition départementale individuel, national, fédéral, régional de GR qui a accueilli
196 gymnastes.

GAF : dimanche 17 mars 2018 la compétition départementale équipe Fédéral A trophée régional et trophée fédéral
qui a accueilli 270 gymnastes.

2. L'investissement dans du matériel et 'aménagement d’une salle de danse

L'EGR a investi ce début de saison dans du nouveau matériel GR afin de faciliter 'entrainement de nos gymnastes, le
matériel était trés vétuste.

Des miroirs ont été installés dans la salle de danse afin d’aider les gymnastes de GR et du coup tombaient bien avec
I’ouverture de la section hip hop.



3. Les actions de formation et les recrutements

Les formations de cadres : cette saison nous avons envoyé 3 jeunes entraineurs en formation moniteur fédéral. Ces
formations se déroulent le week end et sont encadrées par des techniciens de la fédération francaise de
gymnastique. Malheureusement seule 1jeune fille a été au bout de sa formation malgré les fait que I'on a payer les
autres.

La formation de juge a été offerte a 7 gymnastes, 5 juges ont obtenu leur diplome de juge N1.

Deux responsables techniques sont recrutées (GR et GAF), en CDI afin d’encadrer ces deux sections et d’offrir aux
gymnastes des entrainements de qualité. Elles auront également pour mission de pallier au manque de bénévoles
qui se fait parfois sentir.

L'EGR a également fait le choix de recruter un assistant administratif afin de dégager les entraineurs de ces missions
chronophages et d’assister les membres du bureau.

4, La poursuite de la formation des gymnastes des groupes compétition
Nous sommes dans le regret de fermer pour la saison prochaine la section GAM pour des raison humaine et
économique.

Le plan de formation des gymnastes des groupes compétition, initié la saison précédente, avec des objectifs a long
terme s’est poursuivi cette année en vue d’obtenir de meilleurs résultats et d’accéder a des niveaux de compétition
plus élevés.

5. L’ouverture du club sur I'extérieur

L'EGR souhaite poursuivre et étendre son partenariat avec les commergants robinsonnais, et entreprises alentour.

6. Les Justaucorps

L'EGR a fait réaliser de nouveaux justaucorps pour les gymnastes de GAF.

7. L’organisation de soirées gym all style

Le premier évenement gym all style s’est déroulé samedi 25 mai dernier et s’est terminé par un barbecue convivial, il
a rencontré un grand succes.

D’autres auront lieu les samedi 8 et 15 juin de 18h a 23h30.

8. Les évenements de fin de saison a venir

- La semaine j'invite mon copain / ma copine : elle aura lieu la semaine du , durant les séances
habituelles, cette opération a permis a nos gymnastes de faire découvrir leur passion a leurs amis.

- Laféte defin d’année du club : samedi 29 juin.







